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Doc. MUDr. Jan Špunda, CSc.  
(7. 5. 1944 – 26. 5. 2023)

Dne 26. května 2023 zemřel po dlouhé nemoci ve věku 79 let docent 

MUDr. Jan Špunda, CSc., emeritní primář KARIM 2. LF UK ve FN v Motole 

a odborný asistent KAIM IPVZ v Praze. Čas rychle plyne, vzpomínky 

pamětníků blednou, a tak považuji za vhodné tuto postavu české 

anesteziologie a intenzivní medicíny přiblížit. Kolega Špunda začínal 

jako odborný asistent na Ústavu hematologie a krevní transfuze v Praze 

a jako externí aspirant dosáhl na FVL UK vědecké hodnosti kandidáta 

lékařských věd. Zájem o fyziologii a především patofyziologii krevního 

oběhu ho přivedl k našemu oboru. Již v době aspirantury pilně docházel 

na oddělení, později Kliniku anesteziologie a resuscitace ve Všeobecné 

fakultní nemocnici v Praze. Nesporně byl ovlivněn fascinující osobností 

tehdejšího primáře a později přednosty doc. Hodera. V té době se 

formovala i přednemocniční neodkladná péče. Role anesteziologů 

v ní byla nesporná. Začal spolupracovat se Záchrannou službou ÚNZ 

NV Prahy, a to jak s její výjezdovou, tak i lůžkovou částí. Kolega Špunda 

v oboru anesteziologie a resuscitace atestoval v letech 1977 a 1983. 

Práce záchranáře jeho další směřování a pohled na medicínu ovlivnila 

na dlouhá léta. V roce 1986 se uvolnilo místo odborného asistenta na 

Katedře anesteziologie a resuscitace ILF v Praze, již ve FN v Motole, 

a kolega Špunda nabídku (tehdy ještě) docenta Pokorného přijal. Tak 

v polovině osmdesátých let začala naše dlouholetá spolupráce. Pro roli 

odborného asistenta katedry ILF byl znamenitě disponován – měl zku-

šenosti a znalosti z aspirantury, byl plně kvalifikovaným anesteziologem 

s významným vhledem do přednemocniční neodkladné péče, rád učil. 

To bylo při tehdejší úrovni a zaměření oboru velmi příhodné a docent 

Špunda se stal skutečnou oporou Katedry. Jako postgraduální učitel 

se osvědčil a jako přísedící byl zván do atestačních komisí. Examinátor 

byl vlídný, s pochopením pro okamžité rozpoložení kandidáta atestace, 

ale důsledný – ti z generace kolegů, kteří atestovali na přelomu století, 

si jej jistě připomenou. Později se začal věnovat i výuce pregraduální 

a při její organizaci i samotném naplňování odvedl velký kus práce. 

Jako externista se podílel i na vzdělávání sester ARIP. Těžištěm jeho 

zájmu byla – a zůstala i později – celková anestezie dospělých a vliv 

kardiovaskulárních chorob na její průběh i výsledek. Po mém nástupu 

do funkce přednosty kliniky a reorganizaci jejího uspořádání jsem 

v roce 1996 docenta Špundu ustanovil svým zástupcem. Naše spolu-

práce, které si velice vážím, trvala až do jeho odchodu na odpočinek 

v roce 2010. Klinika tehdy procházela velikou přeměnou, stávala se 

největším tuzemským oborovým pracovištěm, stěhovali jsme se do 

nových prostor. Rozšiřoval se okruh zdravotnických aktivit, přicházeli 

nové kolegyně a kolegové. Ty bylo třeba uvést do provozu a umožnit 

jim vzdělání a získání zkušeností v oboru. Vše bylo třeba organizačně 

zajišťovat. Na úspěšném chodu a rozvoji kliniky má docent Špunda 

nepominutelnou zásluhu a jsem mu za to vděčný. Při tom všem na-

dále přednášel a zkoušel v pre- i postgraduální oblasti. Vše zvládal 

s mírným humorem, vlídně. Anesteziologické sestry v něm nacházely 

svého přímluvce. Při sporech vně i uvnitř kliniky vždy upřednostňoval 

konsenzuální řešení. Byl dlouholetým členem ČSARIM, působil i v její 

revizní komisi. Po jistou dobu byl také členem redakční rady časopisu 

Anesteziologie a intenzivní medicína. Chronické zdravotní problémy 

byly motivem, že s odchodem z funkce ukončil i svoji kariéru lékaře. 

Nejraději pobýval na svojí chalupě v Jizerských horách, tam byl šťasten. 

Jak vyplývá z předchozího, FN Motol, zdejší KARIM i  já osobně mu 

vděčíme za mnohé, proto tato připomínka.

prof. MUDr. Karel Cvachovec, CSc., MBA

KARIM 2. LF UK a FN Motol,  

Katedra  AIM IPVZ Praha
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