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Po nékolika letech, v nichz bylo omezené cestovani a osobni setkavani,
se ve dnech 22.-26. 10. 2022 konala v Pafizském Palais de Congress
pravdépodobné jedna z celosveétové nejvétsich udalosti ve vztahu
k oboru Intenzivni medicina - vyro¢ni 35. kongres LIVES Evropské
spole¢nosti intenzivni mediciny (ESICM). Na kongres bylo registrovano
vice nez 4000 Ucastnikd z celého svéta. Z Ceské republiky se zG¢astnilo
92 ucastnikd, z toho 10 jich mélo aktivni prezentaci formou posteru
a 9 bylo vyzvanych Faculty members. Coz je mj. dosud nejvyssi aktivn{
participace na tomto celosvétové vyznamném setkani. Svoji roli v tom-
to pfiznivém vyvoji jisté hraje vyznamné zastoupeni ¢eskych expert
v rdmci vyuky at uz formou masterclasses (viz dale), tak i ucasti na
zkouskach evropského diplomu EDIC. Nelze samozfejmé opomenout
vyznamny vliv doc. Frantiska Dusky, ktery v poslednich tfech letech
z pozice Chief of Education & Training Committee aktivné utvarel dalsi
politiku ESICM.

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o prvni celospolecenskou akci
po opadnuti hlavnich covidovych restrikci, se slavnostni otevienf
kongresu v nedéli 23. 10. neslo ve velmi svate¢nim duchu. Kon¢icf
prezident ESICM prof. Mauricio Cecconi se v ném ohlizel nejen za
tim, co zdravotnici nasi odbornosti dokazali v pribéhu nelehkych
okamzik( covidové pandemie, ale také, co viechno pro né v ramci
svych edukacnich a dalsich aktivit ESICM pfinesla. Zminén byl vy-
ukovy program COVID19 Space, ktery vyuzivala jako zdroj informaci
a jako edukacni portal celd fada zdravotnikl primarné neintenzivis-
td. Obrazem narUstajictho vyznamu oboru intenzivni medicina je
zohlednéni odbornosti at uz jako primérni, nebo nastavbové spe-
cializace v Annex V evropskeé direktivy 2005/36/EC. Ocenéni se ale
dostalo i zdravotnikdm, ktefi po skonceni jedné katastrofy pomahaji
pfi té navazujici — tedy ruské invazi na Ukrajinu at uz formou pfimé
participace, nebo pomoci edukacnich aktivit. Pravé v téchto bodech
je patrny prerod mysleni odborné spole¢nosti s mnohem vétsim
zaméfenim na distan¢ni vyuku a programy vzdalené podpory. Dalsi
vyvoj smefovani odborné spole¢nosti pak naznacil jako nastupujici
prezident prof. Elie Azoulay, kterého zndme jako nékolikaletého
séf-editora ¢asopisu Intensive Care Medicine.

V rdmci vlastniho odborného programu konference zaznéla celd
fada zdsadnich sdéleni, pfedstaveny byly vysledky nékolika konko-
mitantné otisténych publikaci v prestiznich ¢asopisech - Journal of
American Medical Association (JAMA) nebo New England Journal
of Medicine (NEJM). Vedle klasickych frontalnich lekci méli Gcastnici
i moznost pfihlasit se na néktery z mnoha praktickych workshopt
(ECMO, ndhrada funkce ledvin, péce o polytrauma, hemodynamika
a dalsf), které probihaly v mnoha putldennich blocich prakticky po
celou dobu programu. Pro LIVES typickou interaktivnost doplhovali
lekce typu Case-based fundamentals, diskuzni féra nebo tzv. ,Next
lounge’, v némz definovany expert pouze s ,tuzkou a papirem” vy-
svétluje zaklady nékterych typickych patofyziologickych zékonitosti
nebo lécebnych postup.

Nedilnou soucasti kongrest ESICM je ale i jednéni Councilu —
tedy rady ESICM, které je tradi¢né spojeno s preddnim funkc-
nich roli ve spole¢nosti na nové zvolené osobnosti. V letosnim
roce predal stafetu narodniho zastupce autor ¢lanku jiz zvole-
nému doc. Janu Macovi (FN a LF Ostrava). Do cela CoBA faculty
committee byla zvolena Dr. Anne LeRoy (3. LF UK a FN Krélovské
Vinohrady) a vedeni EDEC Curriculum Sub-Committee se ujima
doc. Martin Balik (1. LF UK a VFN) — véem jmenovanym gratulujeme.
Mnohem vyznamnéjsi ovsem je ukonc¢eni angazma jiz zminéného
doc. Dusky, ktery v pozici Chief of Education & Training Committee
pfedstavoval dosud nejvyssiho zvoleného zastupce nasi zemé
v exekutivni radé ESICM. Rozsah a dosah zmén, které stoji za nim
a jeho tymem, pravdépodobné docenime az v budoucnu, ale jiz
nyni je patrné jakym zplsobem dokdzal pozdvihnout edukacnf
roli spolec¢nosti a zvysil jeji celospolecensky dopad. Za svoji praci
byl doc. Duska opakované vyzdvihnut vSemi, nynf jiz byvalymi,
spolupracovniky (dékujeme a gratulujeme). Pro budoucnost prav-
dépodobné velmi dalezitou a pravé doc. Duskou navrzenou nové
definovanou soucasti intenzivistického kurikula jsou Intensive Care
Fundamentals (ICF), které by mély byt na miru sitym programem
pro zacinajici 1ékare-intenzivisty a jakousi hands-on zékladnou
veskeré dalsi edukace v oboru. Cilem je, aby program umoznil
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edukaci v ndrodnim jazyce a jednotliva centra mohla zajistit pro-
skoleni napfi¢ vlastnim regionem. V pribéhu kongresu opakované
probfhaly diskuze nad touto problematikou a konala se pfiprava
prvniho béhu train-the-trainer, ktery by se mél konat v bfeznovém
terminu v Bruselu — pfipadni zajemci o ¢eské centrum se stale
mohou hlasit u doc. Dusky, ktery se problematice ICF bude v rdmci
ESICM jesté naddle vénovat.
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Zavérem zpravy z kongresu ESICM mi dovolte kratké shrnutf
a ohlédnuti nejen za témito nékolika hektickymi dny pInymi opé-
tovného setkavani s pfeshrani¢nimi prateli, ale také za celou dobou
mého fungovani v roli ndrodniho zéstupce v radé ESICM. To, co
jsem mél sanci sledovat, je dynamicka odborna spole¢nost slozend
z moderné smyslejicich expertl celé Evropy a dnes jiz i svéta, od
nichZ se madme mnohé co ucit.

Text informacniho sdéleni neprosel recenznim rizenim, ani redakénizeditorskou dpravou.
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