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Zvazovat intoxikaci jako pFri¢inu u vsech
nejasnych zastav obéhu vzniklych mimo
nemocnici

Analyza pacientt se zastavou obéhu vzniklou mimo nemocnici (OHCA)
ukazala, Ze v analyzovaném souboru nemocnych s OHCA v oblasti San
Francisco (USA) byl na 6 pripadd OHCA vzdy 1 pfipad, kdy pficinou
zéstavy byla intoxikace. Mezi nejcastéjsi farmaka zpUsobuijici intoxikaci
patfily: kanabinoidy, psychofarmaka, opioidy, psychostimulancia a hyp-
notika/sedativa. Autofi doporucuji v nejasnych stavech OHCA vzdy
pomyslet na intoxikaci.

Zdroj: Rodriguez RM, Montoy JCC, Repplinger D, Dave S, Moffatt E,
Tseng ZH. Occult Overdose Masquerading as Sudden Cardiac Death: From
the POstmortem Systematic InvesTigation of Sudden Cardiac Death Study
[published online ahead of print, 2020 Aug 11]. Ann Intern Med. 2020; 10.7326/
M20-0977.

Auto-brewery syndrom

Syndrom ,gut fermentation” (nazyvany nékdy jako auto-brewery syn-
drom = ABS) pfedstavuje vzacnou poruchu metabolismu, kdy dochazi
ve stfevé k endogenni tvorbé etanolu po pfijmu stravy bohaté na
glycidy. Vysledkem je zvy3end hladina alkoholu v krvi s jejimi projevy
analogicky jako pfi poZitf alkoholu. Mechanismem je pravdépodobné
zvysend fermentace cukrll ve stieve, kde dochdzi k prerstanf stievni
mikroflory kvasinkami. Obvykla Ié¢ba je dieta s nizkym obsahem glycidd
v kombinaci s peroralnimi antimykotiky, selhdni [é¢by je Casté. Autofi
popisuji Uspésnou lécbu ABS s vyuzitim transplantace stolice.

Zdroj: Vandekerckhove E, Janssens F, Tate D, De Looze D. Treatment
of Gut Fermentation Syndrome With Fecal Microbiota Transplantation
[published online ahead of print, 2020 Aug 18]. Ann Intern Med. 2020;
10.7326/1.20-0341.

Novy opioid pro lécbu stiredné tézke
aztézkeé bolesti
Americka [ékové agentura schvalila oliceridin (Olinvyk) pro 1é¢bu akutnf
bolesti. Pfipravek se podava nitrozilné a je urcen ke kratkodobému
pouziti v nemocni¢ni péci. Bezpecnostni profil je analogicky s ostatnimi
opioidy.

Zdroj: FDA Approves New Opioid for Intravenous Use in Hospitals, Other
Controlled Clinical Settings [online] [August 07, 2020]. Dostupné z: https://
www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-approves-new-

-opioid-intravenous-use-hospitals-other-controlled-clinical-settings.

Deset cilu prevence Alzheimerovy choroby
Metaanalyza shrnuje 10 (evidenci podloZzenych) cill prevence
Alzheimerovy choroby. Rizikové faktory (kategorie 1A podle EBM kla-
sifikace) a potencialné ovlivnitelné cile prevence jsou:

diabetes mellitus

zvysend hladina homocysteinu

,poor BMI management”

nizké vzdélanf

hypertenze ve stfednim véku

ortostatickd hypotenze

trauma hlavy

nizkd kognitivni aktivita

stres

deprese

Zdroj: Yu J, Xu W, Tan C, Andrieu S, Suckling J, Evangelou E, et al. Evidence-
-based prevention of Alzheimer’s disease: systematic review and meta-
-analysis of 243 observational prospective studies and 153 randomised
controlled trials. Journal of Neurology, Neurosurgery & Psychiatry Published
Online First: 20 July 2020.
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Zotaveni poskozenych plic darce pouzitim
praseci krve

Prace popisuje zlepseni funkéniho stavu plic od dérce v situaci,
kdy po ,ex vivo" perfuzi plic nebylo dosazeno kritérii pro pouziti plic
k transplantaci. Expozice ex vivo plic praseci plné krvi vedlo k jejich
funkenimu i histologickému zlepseni v mite umoznujici transplantaci.

Zdroj: Hozain AE, O'Neill JD, Pinezich MR, Tipograf Y, Donocoff R,
Cunningham CM, et al. Xenogeneic cross-circulation for extracorporeal
recovery of injured human lungs. Nat Med. 2020; 26(7): 1102-1113.

Muzeme dojit k nakaze COVID-19 pres o¢i?
Nenf zatim jasné prokdzéno ani vylouceno (v ¢ldnku je uvedeno —
I don't think we can answer that question with 100 % confidence at
this time”), ochrana oci je ale doporucovéna u viech pripadd.

Zdroj: Kam K. Can You Catch COVID-19 Through Your Eyes? [online]
[May 26, 2020]. Dostupné z: www.medscape.com.

Asociace mezi prijmem alkoholu

a kognitivnimi funkcemi

Kohortova studie na 19887 pacientech prokézala vztah mezi nizkym

a stfednim pffjmem alkoholu a lepsim globalnim kognitivnim skore,

vysledky byly vyraznéjsi u ,white participans” nez u ,black participants”.
Zdroj: Zhang R, Shen L, Miles T, Shen Y, Cordero J, Qi Y, et al. Association

of Low to Moderate Alcohol Drinking With Cognitive Functions From Middle

to Older Age Among US Adults. JAMA Netw Open. 2020; 3(6): €207922.
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Asociace mezi NSAID a klinickym vysledkem
u pacientu hospitalizovanych s chripkou
Dlouhodobé pouzivani NSAID je spojeno s Cast&jsim prijetim na JIP.

Zdroj: Lund LC, Reilev M, Hallas J, Kristensen KB, Thomsen RW,
Christiansen CF, et al. Association of Nonsteroidal Anti-inflammatory Drug
Use and Adverse Outcomes Among Patients Hospitalized With Influenza.
JAMA Netw Open. 2020; 3(7): e2013880.

Perioperacni podavani gabapentinoida
vléché pooperacni bolesti

Rozsahld metaanalyza 281 studii neprokazala zadny vliv na akutn,
subakutni nebo chronickou pooperacni bolest.

Zdroj: Verret M, Lauzier F, Zarychanski R, Perron C, Savard X, Pinard AM,
et al. Perioperative Use of Gabapentinoids for the Management of
Postoperative Acute Pain: A Systematic Review and Meta-analysis [pub-
lished correction appears in Anesthesiology. 2020 Aug 21]. Anesthesiology.
2020; 133(2): 265-279.

Jaké odbornosti/obory jsou nejvice nachylné
k nakaze COVID-19 v rameci své profese?

anesteziologie

urgentni medicina

oftalmologie

Zdroj: Mulrooney Eldred S. Which Specialties Are at Highest Risk for
Contracting COVID-19? [online] [May 14, 2020]. Dostupné z: www.medscape.com.
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