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Horecka po spinalnich traumatech

Gallaggher M]J, Zouproli A, Phang I, et al.
Markedly Derranged Injury Site Metabolism and
Impaired Functional Recovery in Acute Spinal
Cord Injury Patients with Fever. Crit Care Med.
2018;46:1150-1157.

Clanek podrobné rozebira a ilustruje, i formou
barevnych grafii, vysledky longitudinalni studie
u 44 pacientt (Londyn) s horeckou po spindlnich
traumatech. Vénuje hlavni pozornost lokilnimu
metabolismu v intratekdlnim prostoru. Uvadi tlak
v mozkomis$nim prostoru po dobu 1767 hodin s pfi-
pojenim mikrodialyzac¢nich dat po dobu 759 hodin.
Pripojuje se obdobna studie z Berlina u 33 pacientt,
rovnéZ s hodnocenim télesné teploty > 37,5 °C.

Takto bylo po dobu jednoho tydne sledovano
celkem 77 pacientd s vyskytem télesné teploty nad
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37°C ze spinadlnich ICU obou pracovis§t. Hodnoceny
byly: glykemie, laktitemie, hodnota pyruvatu,
glutamatu, glycerolu. Jako vyznamna se projevila
T > 38 °C, ktera vede lokalné k metabolickym zmé-
nam: vyssi glykemii a vyS$i laktatemii. Horecka
v porovnani s normotermii rovnéz zpomaluje
zlepSovani, které je méné priznivé po topogra-
ficky a anatomicky srovnatelnych poranénich.
Antipyretickd medikace je v casné fazi opravnéna,
ma za cil udrZovat télesnou teplotu jako normo-
termni nebo alespon nizsi nez 38 °C, protoze tim
zmensSuje rozkolisani metabolismu.
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