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Selhani jater

1. Vymezeniotdzky a struktura problematiky/tématu.
2. Diilezité body.
3. Reference, uzitecné odkazy a zdroje apod.

VYMEZENIi OTAZKY A STRUKTURA

PROBLEMATIKY/TEMATU

e Atestacni otazka je zamérena predevs§im na
akutni jaterni selhani.

e Vyznam jater v udrZzovani homeostazy.

e Akutni selhdn{ jater v intenzivni péci.

DULEZITE BODY
e Fyziologie jater a hlavni jaterni funkce:

tvorba Zluci,

metabolismus lipidd vcetné cholesterolu,
metabolismus glycidi,

metabolismus proteind,

syntéza hormont, nékterych koagula¢nich
faktort,

metabolismus farmak,

metabolismus amoniaku,

vyznam enterohepatalni cirkulace.

e Je zasadni rozdil (v patofyziologii, 1é¢bé i pro-
gnéze) mezi akutnim selhanim jater (fulmi-
nantni jaterni selhani) a dekompenzaci jater-
nich funkci u pacientti s jaterni cirhdézou (nebo
jinym chronickym onemocnénim jater), ktefi
jsou na pracovisté intenzivni péce rovnéz pfi-
jimani pod obrazem ,selhani“ jater.

e Akutni selhani jater (ALF):

Rada definic, kli¢ové atributy definice ALF

jsou:

+ r1ozvoj encefalopatie a koagulopatie,

¢ vznik do cca tfi tydnii od vzniku ikteru,

¢ vznik4 u osob bez anamnézy jaterni
choroby,

+ postihuje typicky mladé jedince.

vevs

e Nejcastéjsi etiologie ALF:
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Toxicita farmak:

¢ paracetamol,

¢ antibiotika (tetracyklin, chinolony),
idiosynkrazie,

+ antiepileptika (valproat, fenytoin),

¢ inhala¢ni anestetika (halotan),
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¢ tricyklicka antidepresiva,

¢ rekreac¢ni drogy (kokain).

Virové infekce:

¢ hepatitis A-E,

¢ herpes simplex,

¢ virus Epstein-Barrové (EBV).
Toxiny:

¢ houby,

¢ organicka rozpoustédla,

+ etanol.

Jaterni hypoperfuze jakékoliv etiologie:
¢ ischemie,

¢ 30Kk,

¢ srdecniselhani,

¢ termicky inzult.

ALF indukované téhotenstvim.
Maligni infiltrace nebo metastazy jater.

e Patofyziologické konsekvence ALF:

¢ encefalopatie,
koagulopatie,

infekce,

renalni poskozeni,
hyperdynamicka cirkulace,
respiracni selhani,
metabolické poruchy.
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e Zasady lécby:

Zamezit pasobeni inzultu, je-li znam.

Specificka 1écba:

¢ N-acetyl cystein u intoxikace paraceta-
molem,

¢ vybaveni plodu u ALF indukované tého-
tenstvim,

¢ steroidy u autoimunitnich hepatitid,

¢ pfislusna antivirotika u virovych hepa-
titid apod.

Podplirna a/nebo symptomaticka 1écba:

¢ 1lécba encefalopatie/nitrolebni hyper-
tenze,

¢ 1écba koagulopatie,

¢ podpora organovych funkci (nutri¢ni
podpora apod.),

¢ systémy mimotélni jaterni podpory.

Transplantace jater.

e Hodnoceni zavaznosti a prognozy:

¢ vyznam skoérovacich systémt (Child
Pugh, MELD).
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e Klinické poznamky: Do redakce doslo dne 17. 4. 2018,
= pritomnost ikteru neznamena vzdy one- Do tisku pFijato dne 27. 4. 2018.
mocnéni jater,

= ma-li pacient vanamnéze jaterni chorobu,
pfi jakémkoliv zhorSeni jeho klinického
stavu nutno myslet vzdy na rozvoj jaterniho

selhani.
REFERENCE, UilTEéNE ODKAZY Adresa pro korespondenci:
A ZDROJE APOD. ) o prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM
Literatura se vztahem k otdzce na vyzdddni u editora cernyvlal960@gmail.com
rubriky.

Sluzba redakce ¢asopisu lékafum v predatestacni pripravé

Lékari bez atestace mohou zasilat své dotazy k atestacnim otazkam primo na adresu
cernyvlal960@gmail.com, vaSe dotazy budou zodpovézeny obvykle do 72 hodin, jen vyjimecné déle.
Na stejnou adresu rovnéz zasilejte otazky, o jejichz zpracovani mate pfednostné zajem.
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relief is our mission

o/mjvie EuroPainClinics

B privita pro svoje pracovisté v Praze a Brné nového kolegu/kolegyni s odbornosti

LEKAR — ATESTOVANY ALGEZIOLOG

Pozadujeme:

- odbornou zpUsobilost k vykonu povolani [ékafe dle § 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.
- atestaci v oboru algeziologie nebo |ékafe zafazeného do specializacni pfipravy v algeziologii
- zkuSenosti z regionalni anestezie

O nas: - zajem o miniinvazivni a endoskopické techniky na patefi

Klinicka pracovi$té EuroPainClinics se specializuji na s .

lé¢bu chronické bolesti zad s vyuzitim inovativnich NabIZIme'

miniinvazivnich a endoskopickych vykondi. S vice nez - komplexni vyskoleni v mezinarodnim vzdélavacim programu FIPP (Fellow of Interventional
dvéma tisici Usp&né provedenymi endoskopickymi Pain Practice) organizace World Institut of Pain pro oblast intervencnich technik

operacemi patfi v této oblasti mezi evropské lidry. - praci v mezinarodnim tymu expertd

Vsechny vykony vychazejiz poznatkd evidence-based - participaci na klinickych studiich EuroPainClinics

medicine (EBM) a fidi se mezinarodnimi standardy SIS

- praci na plny Gvazek
(Spine Intervention Society) a WIP (World Institut of

- atraktivni finan¢ni ohodnoceni
- misto vykonu prace: Praha, Brno
- nastup mozny ihned nebo dle dohody

Pain). Pod znackou EuroPainClinics zaroven probiha

védeckd, edukac¢ni a vyzkumna ¢innost.

D Profesni CV zasilejte, prosim, na e-mail: bilkova@europainclinics.com
www.europainclinics.cz Kontakt: Mgr. Dagmar Bilkovd, tel: 607 822 500




