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JAKE LATKY ZPUSOBUJI
NEJSILNEJSi ZAVISLOST?
heroin,

kokain,

nikotin,

barbituraty,

. alkohol.
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2018 INFLUENZA ANTIVIRAL

RECOMMENDATIONS

NEJVICE RIZIKOVE SKUPINY:

e téhotné,

e o0sobynad 65 let,

e détipod 2roky,

e pacienti s chronickymi onemocnénimi (imu-
nosuprese, astma, diabetes mellitus, choroby
srdce).

HLAVNI VYCHODISKA A DOPORUCEN;:

e Casna terapie snizuje tizi pribéhu chripky,
zkracuje dobu stonani a redukuje Cetnost/za-
vaznost komplikaci.

e Adekvatni/v€asnou antivirovou terapii dostane
jen 37 % pacientd s rizikovymi faktory.

e Doporucovana farmaka jsou oseltamivir (oral-
né), zanamivir (inhala¢né) a peramivir (nitro-
Zilné). VSechna jsou i¢inna proti chiipkovym
virim typu A i B.

e Antivirova terapie ma byt nasazena u riziko-
vych pacientii co nejdfive i pfi pouhém pode-
zfeni na chiipku, idedlné do 48 hodin od vzniku
priznakd.

e Neni doporuceno vyckavat na laboratorni po-
tvrzeni chtipky.

2018 Influenza Antiviral Recommendations - Medscape

(www.medscape.com)

ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNi MEDICINA 2018, 29, ¢. 1

NOVY LEK PRO LECBU HYPOTENZE
U SEPTICKEHO SOKU

Americka FDA schvalila angiotensin II (obchod-
ni nazev Giapreza) pro ,1é¢bu kritického poklesu
krevniho tlaku u pacientt se septickym/distribuc-
nim Sokem*. Latka zvySuje riziko arteridlnii zilni
trombodzy a FDA doporucuje soucasnou aplikaci
postupt profylaxe Zilni trombozy.
www.medpagetoday.com

HODNOTA KLIDOVE TEPOVE
FREKVENCE A MORTALITA

Vy$si klidova tepova frekvence je spojena s vys-
§im rizikem smrti v diisledku kardiovaskularnich
chorob, ale i malignich nador@ (karcinom prsu,
tlustého stfeva a plic). Klidova tepova frekvence
muZe byt podle nazor{ autorti studie povazovana
za nastroj identifikace jedincti s vy$$im rizikem
smrti.
Heart. 2017;Dec 21. pii: heartjnl-2017-312251. doi: 10.1136/he-
artjnl-2017-312251.

Do redakce doslo dne 9.1. 2018.
Do tisku pfijato dne 12.1. 2018.

Adresa pro korespondenci:

prof. MUDr. Vladimir €erny, Ph.D., FCCM
cernyvlal960@gmail.com




