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Stanovisko vyboru CSARIM k pouZivani
pojmu ,vitalni indikace® pri poskytovani

anesteziologické péce

uvob

V ramci XXIII. kongresu CSARIM (6.-8. 10. 2016,
Praha) probéhla panelova diskuse zabyvajici se po-
jmem ,vitdlni indikace“ v oboru Anesteziologie
a intenzivni medicina (AIM). Ulastnici panelu/
diskuse mj. konstatovali, Ze existujici variabilita
v pristupu k uzivani pojmu ,,vitalni indikace“ mtize
vyznamné zasahnout i do ptipadné pravni odpovéd-
nosti 1lékate ¢i poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Panel ve svém zavéru ptijal rozhodnuti vymezit
pojem ,,vitalni indikace“ v ramci poskytovani ane-
steziologické péce (AP) a formulovat ve formatu
Stanoviska vyboru, jak k danému pojmu pfistu-
povat v Klinické praxi. Ke spolupraci na formulo-
vani stanoviska byla pfizvana pravnicka (MUDr.
Mgr. Té8inova Jolana, Ph.D., pfednostka Ustavu
vefejného zdravotnictvi a medicinského prava
1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy).

1. ZAKLADNI VYCHODISKA

EXISTUJICI PRAXE POUZIVANI POJMU ,VITALNI

INDIKACE™:

e Pojem ,vitdlni indikace“ vychazi z latinského
»quoadvitam“ (tykajici se pfeziti), mnohdy je ale
uzivan v souvislosti s pojmem ,,quoad functionem*
(tykajici se udrzeni nebo obnoveni funkce) nebo
»quoad sanationem* (tykajici se uzdraveni).

e Pojem ,vitdlni indikace“ je v klinické praxi
pouzivan v fadé oborti.

e Variabilita vhimani pojmu ,,vitadlni indikace*“
je vysoka bez existence obecné prijaté definice
a obsahu.

e Termin ,vitdlniindikace“ je zpravidla pouzivan
ve dvou klinickych kontextech:
= Ve smyslu ¢asové naléhavosti/neodklad-

nosti indikace 1écebného ¢i diagnostického
vykonu z diivodu rizika bezprostfedniho
ohroZeni Zivota pacienta. Pro vyjadfeni caso-
vé naléhavosti indikace vykonu jsou v praxi
dale pouzivany terminy absolutni, urgent-
ni, neodkladny, akutni.
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= Provyjadreni rizika zavaZnych, Zivot ohro-
zujicich komplikaci v souvislosti se zvazo-
vanym vykonem vzhledem ke zdravotnimu
stavu pacienta.

e Lékari operac¢nich oborti variabilné pouzivaji
termin ,vitalni indikace“ pro Siroké spektrum
vykon( riizné casové naléhavosti (akutni krva-
ceni, cisatsky fez pro alteraci ozev, mechanicky
ileus, torze varlete, zlepSeni hojeni a snizeni
rizika komplikaci apod.), ¢asto s réiznou argu-
mentaci naléhavosti k provedeni vykonu ,,quoad
vitam ... quoad functionem ... quoad sanationem”,

e Lékati oboru AIM v nékterych pripadech pod-
minuji poskytnuti anesteziologické péce uvede-
nim pojmu ,,vitalni indikace“ do zdravotnické
dokumentace ze strany indikujiciho 1ékate/
chirurga z divodu nutnosti neodkladného pro-
vedeni vykonu nebo ,rizikovosti“ vykonu.

Zakonna uprava pojmu ,vitdlni indikace*:

e Termin ,vitalni indikace“ nema oporu v zad-
ném existujicim obecné zavazném pravnim
predpisu.

e Zakonna uprava operuje s pojmem ,neodkladna
péce“, ktery je definovan prostfednictvim § 5
zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,zdkon o zdravotnich
sluzbdch“), a to v ramci ¢lenéni jednotlivych
druhii zdravotni péce z hlediska jejich casové
naléhavosti (viz nize):

a) neodkladnd péce, jejimzZ licelem je zamezit nebo omezit
vznik ndhlych stavii, které bezprostredne ohroZuji Zivot
nebo by mohly vést k ndhlé smrti nebo vdznému ohroZeni
zdravi nebo zpiisobuji ndhlou nebo intenzivni bolest
nebo ndhlé zmény chovdni pacienta, ktery ohroZuje
sebe nebo své okoli,

b) akutni péce, jejimz ticelem je odvrdceni vdzného zhorsen(
zdravotniho stavu nebo sniZeni rizika vdZného zhorsen(
zdravotniho stavu tak, aby byly véas zjiStény skutecnosti
nutné pro stanoveni nebo zménu individudintho 1éceb-
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ného postupu nebo aby se pacient nedostal do stavu, ve
kterém by ohrozil sebe nebo své okoli,

c) nezbytnd péce, kterou z 1ékarského hlediska vyZa-
duje zdravotni stav pacienta, ktery je zahranicnim
pojiSténcem, s prihlédnutim k povaze ddvek a k délce
pobytu na tizemi Ceské republiky; v pfipadé zahra-
nicnich pojisténcii z clenského stdtu Evropské unie,
Evropského hospoddfského prostoru nebo Svycarské
konfederace musi byt zdravotni péce poskytnuta v ta-
kovém rozsahu, aby zahranicni pojiSténec nemusel
vycestovat do zeme pojisténi drive, nez piivodné za-
myslel,

d) pldnovand péce, kterd neni zdravotn{ péci uvedenou
vpismenech a), b) nebo c).

e S pojmem neodkladna péce jsou spojeny i né-
které podstatné pravni dasledky, které maji
pfimy dopad (vliv) na poskytovani zdravotnich
sluZeb, respektive zdravotni péce. Jedna se ze-
jména o poskytovani zdravotni péce i bez in-
formovaného souhlasu ¢i o zakaz odmitnuti
prijeti pacienta do péce poskytovatelem zdra-
votnich sluzeb ¢i jeji ukonceni za podminek
predvidanych zakonem o zdravotnich sluzbach
(§ 48 odst. 3).

Poskytovatel nesmi odmitnout prijeti pacienta do péce
podle odstavce 1 nebo ukoncit péci o néj podle odstavce 2 pism.
d) nebo e), jde-li o pacienta, kterému je tfeba poskytnout
neodkladnou péci, jde-li o porod nebo jde o zdravotni sluzby,
které jsou nezbytné z hlediska ochrany verejného zdravi nebo
ochrany zdravi pfi prdci, ddle jde-1i o krizové situace nebo vy-
kon ochranného 1éceni nafizeného soudem, pokud jiny pravni
predpis nestanovi jinak.

2. STANOVISKO VYBORU
e Pouzivanipojmu ,vitalni indikace“ 1ékafi oboru
AIM v klinické praxi nedoporucujeme vzhledem
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k absenci jednotné definice a variabilité jeho
interpretace.

e Pouzivani pojmu ,vitadlniindikace“ nepovazu-
jeme za vhodné pro vyjadreni casové naléhavos-
ti vykonu. O ¢asovém urceni nebo naléhavosti
jakéhokoliv 1écebného nebo diagnostického
vykonu operacni ¢i neoperacni povahy s poza-
davkem AP rozhoduje indikujici 1ékat/chirurg.

e Vyzadovani explicitniho zapisu ,,... vykon z vi-
talniindikace...“jako podminky poskytnuti AP
nedoporucujeme, pokud obsah pojmu ,vitalni
indikace“ neni jednoznacné vymezen/defino-
van v fizeném dokumentu daného pracovisté.

e DPokud je termin ,vitalni indikace“ pouzivan
1ékarti jinych oborti, doporucujeme lékarim
oboru AIM pozadovat na indikujicim 1ékafti/
chirurgovi, aby pozadavek na AP byl doplnén
jednoznacnym vyjadfenim casové naléhavosti
provedeni vykonu.

Stanovisko vypracovali (abecedné): prof. MUDr. Cvachovec
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(editorka), prof. MUDr. Cerny Vladimir, Ph.D., FCCM,
MUDr. Mgr. Tésinova Jolana, Ph.D.
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