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ZAJIMAVOSTI, TIPY A TRIKY

Mnemonicka pomiicka k zapamatovani
pFic€in sinusové tachykardie

TACH FEVER

T = tampondada/tyreotoxikéza

A = anémie

C = cardiac heart failure (srde¢ni selhani)
H = hypotenze

F = fever (zvySena teplota)

E = excrutiating pain (nesnesitelna bolest)
V = volume depletion (ztrata objemu)

E = excersise (fyzickd namaha, cviceni)
R = Rx (vliv farmak)

Lze urcit dominanci nostril (nap¥. pr¥ed
rozhodovanim do jaké nosni dirky
zavedeme trachealni rourku) podle toho,
zda je pacient ,,levik nebo pravak “?

ANO, stranova dominance tésné koreluje se $iti
nosnich praduchd.

Searleman A(1), Hornung DE, Stein E, Brzuszkiewicz L.
Nostril dominance: differences in nasal airflow and preferred
handedness. Laterality. 2005 Mar;10(2):111-20.

Lze z néjakého ukazatele fyzikalniho
vySetieni hemodynamicky nestabilniho
pacienta odhadnout jeho reakci na tekutiny?

Neexistuje zadny (fyzikalni) nalez - suché
sliznice, sucha axila, sniZeni napéti kozni tasy,
prodlouzeny kapilarni navrat, tachykardie, niz-
ka hodnota centralniho zZilniho tlaku, ktery by
umoznil odhadnout odpovéd na podané tekutiny.
Nejsilnéjsim prediktorem se zda byt vzestup srdec-
niho vydeje o vice jak 10 % pfi manévru ,,passive leg
raise“ (likelihood ratio = LR +11). ZjednoduSené - z fy-
zikalniho vySetfeni nelze zjistit nic pro odpovéd
na podané tekutiny, distenzibilita dolni duté Zily
zhodnocena ultrazvukem je ,,celkem dobra“ (LR
+5,3), nejlep$im ukazatelem je zvySeni srde¢niho
vydeje po pasivnim zdvihu dolnich koncetin.

Bentzer P et al: Will This Hemodynamically Unstable
Patient Respond to a Bolus of Intravenous Fluids? JAMA. 2016
Sep 27;316(12):1298-309.

Co to je ,,typhlitis«?

Zanét nebo nekréza tenkého a tlustého streva
vCetné apendixu. Byva spojena s infekci a neutro-
penii a vyskytuje se nejcastéji u imunokompromi-
tovanych pacientii. Typickym nalezem je ztlusténi
stfevni stény na CT.

ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNi MEDICINA 2017, 28, ¢.1

ZlepsSuje dekompresni kranioektomie
klinicky vysledek u pacienti
s traumatickym poranénim mozku
a refrakterni nitrolebni hypertenzi?

Podle vysledk® studie RESCUE-ICP ano. Po
6 meésicich méli pacienti s dekompresi nizsi mor-
talitu a niz$i vyslednou hodnotu tézké disability
nez kontrolni skupina.

RESCUEicp Trial Collaborators. Trial of Decompressive
Craniectomy for Traumatic Intracranial Hypertension. N Engl
J Med. 2016 Sep 22;375(12):1119-30.

Co to je Somogyi efekt?

Vyskyt hyperglykémie po predchozi prolongo-
vané hypoglykémii. Vyskytuje se ¢asto jako ranni
hyperglykémie u pacientfi 1éCenych vysokou vecer-
ni davkou inzulinu - obr. 1

(ptevzato z www.wikipedia.com).

Somogyi Effect
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Obr. 1 Somogyi efekt
(odkaz: www. wikipedia.org)

Jak vznikl nazev WARFARIN?

Nazev vznikl jako projev ocenéni pomo-
ci the Wisconsin Alumni Research Foundation
(WARF) pii jeho vyvoji, koncovka ,-arin“ je vy-
jadfenim vztahu latky ke kum-arinu (pfevzato
z www.wikipedia.com).
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