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Statement on Operating Room Attire
Reference: 
https://www.facs.org/about-acs/statements/87-
-surgical-attire

VÝBĚR Z DOPORUČENÍ 
•	 �Doporučení byla sformulována na základě vy-

užití principů profesionalismu, „common sense“ 
a dostupné evidence. 

•	 �Znečištěný operační oděv a čepice by měly být 
vyměněny co možná nejdříve a  jednoznačně 
před pohovorem s rodinou o výsledku operace. 

•	 �Operační oděv a čepice by měly být vyměněny 
vždy po jakékoliv kontaminující operaci, i když 
nejsou na první pohled znečištěny.

•	 �Ústenky by měly být adekvátně fixovány/uvá-
zány a neměly by se „houpat“ či jinak „viset“.

•	 �Operační oděv by se neměl používat mimo 
prostor operačních sálů a/nebo souvisejících 
prostor, aniž by byl použit bílý plášť nebo jeho 
ekvivalent. 

•	 �Pokud je operační oděv za stanovených podmí-
nek používán mimo prostor operačních sálů a/
nebo souvisejících prostor, neměl by se nosit 
mimo nemocnici.

•	 �Operační oděv měl být měněn nejméně jednou 
denně (myšleno pro ostatní personál operač-
ních sálů – poznámka editora rubriky).

•	 �Během invazivních výkonů by měly být nos, 
ústa, vlasy a tváře zakryty s cílem zabránění/
omezení kontaminace operačního pole. Dlouhé 
vlasy v jakémkoli účesu (ohony apod.) by měly 
být adekvátně zakryty. Nejsou důkazy proto, 
že by nezakryté uši nebo malé množství vlasů 
v oblasti zátylku (v prostoru před ušima) zvyšo-
valy výskyt infekce v operační ráně. 

•	 �Náušnice a náhrdelníky, které by mohly spad-
nout do operační rány (nebo ji jakkoliv konta-
minovat), by se neměly nosit, popř. by měly 
být adekvátně zakryty. 

•	 �American College of Surgeons považuje nošení čis-
tého a – s ohledem na profesi lékaře – přiměře-
ného oblečení v průběhu kontaktu s pacientem 
i mimo operační sál za jeden z atributů profe-
sionalismu. 

Do redakce došlo dne 11. 12. 2016.
Do tisku přijato dne 12. 12. 2016.
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