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Max Harry Weil, MD, PhD, ScD (Hon)

(1927—2011)

Ve véku 84 let zemiel Max Harry Weil, charizmatic-
ky otec mediciny kritickych stav(i, jenz ovlivnil zasad-
nim zpdsobem vyvoj intenzivni mediciny do stavu, jak
ji zndme dnes.

Rodéak ze Svycarského Badenu emigroval s rodi€i
v roce 1937 do USA, kde vystudoval medicinu v New
Yorku (Brooklyn) v roce 1952 a v roce 1957 ziskal PhD
na univerzité v Minnesoté.

Lékarskou kariéru zahajil jako kardiolog, ale klinic-
ka praxe jej ihned pfivedla k zajmu o osudy pacientl
v bezprostfednim poresuscitaénim obdobi. Jako fyzio-
log a kardiolog se znalostmi biomedicinského inzenyr-
stvi, farmakologie a biochemie vytvofil novy pojem cri-
tical care. Hlavnimi oblastmi jeho zajmu byly Sokové
stavy, kardiopulmonalni resuscitace a mirkocirkulace.

Jiz v roce 1955 pfiSel s myslenkou resuscitacniho
Sokového voziku vedle llzka kriticky nemocnych.
V roce 1958 zalozil se svym kolegou H. Shubinem prv-
ni Ctyflizkovou Shock Unit v Los Angeles County
v ramci University of South California. V roce 1961
uvedl do praxe prvni ,komputerizovany“ monitor vital-
nich funkci, v roce 1981 zavedI laboratorni bed-side
diagnosticky STAT systém, pozdéji kapnometrii a tech -
niku automatizace nepfimé srde¢ni masaze.

Jeho originalnim pfinosem bylo pochopeni vyzna-
mu laktatu u hypoperfuznich stav, ulohy koloidné os-
motického tlaku v mechanismu vzniku plicniho edé-
mu. Byl autorem dnes bézné pouzivanych postupd,
jakymi jsou podani tekutinové vyzvy a katecholamin(i
a pofadi zivot zachranujicich prioritnich postup, tzv.
VIP princip: Ventilace a vymeéna respiraénich plyna,
Infuze (zajisténi dostate¢né intravaskularni napiné)
a Pump (dostatecny srdecni vydej a adekvatni systé-
mova perfuze). Spolu s Peterem Safarem patfil mezi
prikopniky kardiopulmonalini resuscitace a od roku
1996 pravidelné prevzal organizaci fady slavnych Wolf
Creek Conferences on Cardiopulmory Resuscitation.

Zacatkem 70. let minulého stoleti stal u zrodu Socie-
ty of Critical Care Medicine a stal se jejim prvnim pre-
zidentem. V roce 1974 pak zalozil Institute of Critical
Care Medicine. Prosadil proti mistnimu odporu na uni-
verzité zavadéni centralnich zilnich katétrd. Od roku
2007 stal véele vlastniho ustavu Weil’s Institute of Cri-
tical Care Medicine v Rancho Mirage. Je autorem vice
nez 600 puvodnich praci a 25 originalnich patenta.

Max Harry Weil byl znamy brilantni inteligenci, byst-
rosti, vSeobecnou vzdélanosti a nevSedni empatii. Je-
ho prednasky byly vzdy mimofadné inspirujici a plné
provokujicich mySlenek. | ve vysokém véku dokazal
byt vzdy napred a otevirat posluchacim nové obzory.

Jesté zacatkem leto$niho roku publikoval se svym
spolupracovnikem W. Tangem historicky pohled na
transformaci intenzivni péce do nového oboru Critical
care medicine [Weil, M. H., Tang, W. From intensive
care to critical care medicine. A historical perspective.
Am. J. Resp. Crit. Care Med., 183, 2011, p. 1451 az
1453; Obituary: Dr Max Harry Weil, Critical care, 2011,
15:192 doi. 10.1186/cc10347]. Ackoliv rezignoval
z vedeni vlastniho ustavu v roce 2006, aktivné zde
pracoval az do poslednich dnd svého zivota.

Miloval to, co délal a zachrana Zivotu byla pro néj ja-
covnik. Jak uvedli v nekrologu pfedstavielé ESICM
Rhodes, Ciche a Moreno jeho mySlenky ndm umozni-
ly posunout nas oboru dopfedu a koncpety, které pro-
sadil s nami zlstanou navzdy.

Nejblizsi jubilejni 50. Weilovo Symposium on Criti-
cal Care Medicine v dubnu 2012 v Las Vegas bude
pfilezitosti si pfipomenout jeho zasadni pfinos oboru.

Prim. MUDr. Ivan Herold, CSc.
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