ethics, monitoring, metabolism, new respiratory tech-
nologies and glucose control. Advanced technologies
are also a point of interest in the ICU with the most so-
phisticated systems of computers at the bed side, non-
-invasive monitoring of blood glucose, haemoglobin
and oxygen saturation, continuous calculation of the
cardiac output, translation of lung vibrations obtained
from auscultation to images for monitoring to name
a few. The new departments are built in accordance
with the most advanced standards. The field of inten-
sive care medicine in Israel has become the window of
excellence of the country and when required, like in
the recent military events, the teams show all the ex-
pertise required to treat the soldiers and the victims.

From its creation to nowadays it has been a long
journey and | have been lucky enough and very proud
to take an active part in this task.

Doslo 10. 2. 2009.
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Souhrn

Autofi popisuji profesionalni drahu primare MUDr. Jifiho Dostala a jeho podil na rozvoji oboru anesteziolo-
gie, intenzivni péce a urgentni mediciny. Jeho jméno nese i kazdoroéné poradana konference urgentni me-

diciny v Hradci nad Moravici.
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Abstract
Prim. MUDr. Jifi Dostal

The authors describe Dr. Jiri Dostal’s professional career and his relentless contribution to progress in ana-
esthesiology, intensive care and emergency medicine. An annual emergency medicine conference carrying

his name takes place in Hradec nad Moravici.
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Prim. MUDr. Ji¥i Dostal
(1931-1993)

Slovanské gymnazium v Olomouci — maturita 1950.

Lékarska fakulta UP Olomouc — vSeobecné Iékar-
stvi — promoce 1956.

Od roku 1952 — pracoval jako volontér a pozdéji ja-
ko demonstrator a pomocna védecka sila na chirur-
gické klinice v Olomouci u prof. Rapanta. Po celou do-
bu studia na lékarské fakulté byl clenem reprezentac-
niho druzstva univerzity v koSikové.

Po promoci v roce 1956 nastoupil na chirurgicke
oddéleni FNsP v Ostravé-Zabfehu. |. atestestaci
z chirurgie slozil v roce 1959. Od té doby se intenziv-
né vénoval problematice anesteziologie a pusobil ja-
ko samostatné pracujici anesteziolog v téZze nemoc-

nici. V roce 1963 Uspésné absolvoval v té dobé na-
stavbovou atestaci z oboru anesteziologie a resus-
citace.

Na zakladé konkurzniho Ffizeni nastoupil v roce
1965 jako vedouci Iékaf anesteziologicko-resuscitac-
niho oddéleni v MéNsP Ostrava-Fifejdy a jako primar
ARO zde pracoval az do konce svého zivota. Velmi
rychle po svém nastupu vytvoril technické i personalni
podminky pro to, aby v roce 1968 mohla byt oteviena
llzkova ¢ast oddéleni, jehoz soucéasti se v roce 1976
stalo i pracovisté hyperbarické mediciny [1]. V roce
1975 byla pod ARO pfi¢lenéna rychla zachranna po-
moc a od té doby zajiStovali po Iékarské strance jeji
provoz erudovani anesteziologové a sestry-specialist-
ky [2]. Postupné byla v Severomoravském kraji vytvo-
fena sit 19 vyjezdovych stanic RZP a zfizena i stanice
Letecké zachranné sluzby. Toto usporadani bylo funké-
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ni az do roku 1991, kdy v souladu s vyvojovym tren-
dem a rozvojem urgentni mediciny pfeSla RZP pod
zachrannou sluzbu Ostrava.

Prim. Dostal byl ¢lenem kolegia krajského aneste-
ziologa, méstskym anesteziologem, pracoval v komisi
RZP pfi ministerstvu zdravotnictvi. Rozhodujicim zp0-
sobem pfispél k projektu celého systému RZP.

Prestoze preferoval poctivou ,rutinu“ a kazdodenni
praci u lizka pacienta, jeho védecké prace publikova-
né jak v naSich, tak zahrani¢nich ¢asopisech (Polsko,
NSR, USA) maji velmi Siroky zabér. V&dél, ze péce
0 pacienta se selhavajicimi vitalnimi funkcemi je ty-
movou praci zalozenou na multidisciplinarnim pfistu-
pu. Diky svému nadhledu, velkorysosti a demokratic¢-
nosti dokazal vytvofit fungujici mezioborové tymy. Je
nutné pfipomenout alespon spolupraci s hygieniky
a odborniky antibiotického stfediska pfi analyze
a feSeni nemocni¢nich nakaz, spolupraci s kardiology
pfi primarnim zajisténi nemocnych se srde¢nim infark-
tem v€etné zavedeni v€asné trombolyzy, s neurology
a neurochirurgy pfi péci o pacienty s kraniotraumaty
véetné monitorovani intrakranialniho tlaku, s od-
délenim biomedicinckého inzenyrstvi pfi algoritmizaci
automatické regulace krevniho tlaku pacientl v $oku,

s informatiky pfi optimalizaci zdravotnické dokumen-
tace [3].

Jeho pedagogicka Cinnost se neomezila jen na
postgradudlni vzdélavani Iékafl v ramci ILF Praha.
Podilel se také na pfipravé vyukovych filmd pro stu-
dujici LF UJEP v Brné, aktivné prednasel zdravotnim
sestram-specialistkam, jejichz prace si nesmirné vazil,
prfednasel a predevSim organizoval Skoleni laiki
v zékladech neodkladné resuscitace.

Za obdobi své ¢innosti vychoval primaf MUDr. Jifi
Dostal desitky lékafud, z nichz mnozi pokracuji v jeho
dile a zastavali a zastavaji vyznamné funkce na riiz-
nych pracovistich ARO ¢i v oboru urgentni medicina
u nas i v zahranic¢i [4]. PfedevSim diky jeho usili byla
v 70. a 80. letech minulého stoleti v tehdejSim Severo-
moravském kraji naplnéna koncepce oboru anestezio-
logie-resuscitace a ARO MéNsP v Ostravé-Fifejdach
se stalo uznavanym modelovym pracovistém v ramci
celé tehdejsi CSSR [2, 5].

V letodnim roce se konaly jiz XVI. Dostalovy dny ur-
gentni mediciny pofadané spole¢nosti UM a MK ve spo-
lupraci s USZS MSK tGzemnim odborem Opava. Od prv-
niho ro€niku bylo pro tuto konferenci charakteristické
zdlraznovani mezioborové spoluprace a navaznosti
pfednemocniéni a nemocniéni neodkladné péce
o pacienty v kritickém stavu.
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